
Périscolaire 4 jours 4 composantes (Régime normal) Semaine n° 14 du lundi 30 mars 2026 au dimanche 05

Etablissements Sainte Anne

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Carottes râpées
* * *

Noix de jambon de porc
mariné au citron et

romarin
* * *

sauce brune
* * *

potatoes
* * *

Yaourt brassé sucré aux
fruits mixés

Céleri rémoulade
* * *

pilon de poulet
* * *

Poêlée de courgette
* * *

Coquillettes tomaté
* * *

Pomme

velouté de potiron au lait
de coco

* * *
tarte aux légumes

* * *
Salade verte

* * *
crème dessert chocolat

Salade de tomate basilic
* * *

Filet de cabillaud à la
grecque

* * *
Purée de pommes de

terre
* * *

salade de fruits
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Les plats chauds doivent être conservés à une température >63°

Les plats froids doivent être conservés dans une enceinte comprise entre 0 et +3° 



Périscolaire 4 jours 4 composantes (Régime normal) Semaine n° 15 du lundi 06 avril 2026 au dimanche 12

Etablissements Sainte Anne

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Velouté de légumes
* * *

cannellonis
* * *

Yaourt nature BIO

salade de chou-rouge
* * *

Sauté de boeuf au chorizo
* * *

gratin dauphinois
* * *

crème dessert chocolat

Céleri rémoulade,
* * *

Galette de boulgour pois
chiche
* * *

purée de butternut
* * *

Muffin
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Les plats chauds doivent être conservés à une température >63°

Les plats froids doivent être conservés dans une enceinte comprise entre 0 et +3° 


