Etablissements Sainte Anne

Périscolaire 4 jours 4 composantes (Régime normal) Semaine n° 25 du lundi 16 juin 2025 au dimanche 22
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salade de gruyére et salade de haricots beurre Carottes rapées Taboulé
tomate * %k k * % %k * %k k
* ko cuisse de poulet Filet de cabillaud sauce  SAuté de dinde marengo
5 Faritas aux haricots basquaise véron * ok E
% rouges végétarien * ko * ok ok papillons
@ * ok ok tagliatelles gratin dauphinois * *
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potatoes * ok * *x K Yaourt aromatisé
* ok E creme dessert vanille tarte pommes/rhubarbe
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max
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Volaille et porc: origine France. Steak haché: origine Union européenne

Les plats chauds doivent étre conservés a une température >63°

Les plats froids doivent étre conservés dans une enceinte comprise entre 0 et +3°



Etablissements Sainte Anne

SA Périscolaire 4 jours 4 composantes (Régime normal) Semaine n° 25 du lundi 16 juin 2025 au dimanche 22

LISTE DES ALLERGENES

Jeudi Déjeuner gratin dauphinois
Anhydride sulfureux et sulfites @ Mollusques

Déjeuner tarte pommes/rhubarbe
Mardi Déjeuner salade de haricots beurre Vendredi Déjeuner Yaourt aromatisé Aucun
Jeudi Déjeuner Carottes rapées
Vendredi Déjeuner Taboulé -
Déjeuner SAuté de dinde marengo @ Moutarde Soja
Mardi Déjeuner salade de haricots beurre Aucun
Jeudi Déjeuner Carottes rapées
5 Arachides
- - Vendredi Déjeuner Taboule
Jeudi Déjeuner tarte pommes/rhubarbe
& ‘L‘ Oeufs
\ Céleri
Jeudi Déjeuner tarte pommes/rhubarbe
Mardi Déjeuner cuisse de poulet basquaise
Vendredi Déjeuner SAuté de dinde marengo

o ',._ = Poissons

_%‘;& . Jeudi Déjeuner Filet de cabillaud sauce
P Céréales contenant du gluten
Mardi Déjeuner cuisse de poulet basquaise
Déjeuner creme dessert vanille ’@@ Crustacés
Jeudi Déjeuner tarte pommes/rhubarbe Aucun
Vendredi Déjeuner Taboulé

- Graines de sésame

* Fruits a coque

Aucun
Jeudi Déjeuner tarte pommes/rhubarbe
al ‘E Lupin
}“H-?I"‘" tat Aucun
Lundi Déjeuner Yaourt aux cerises P'tit max
Mardi Déjeuner créme dessert vanille

Les personnes qui sont allergiques a certains produits doivent impérativement en informer la diététicienne



Etablissements Sainte Anne

Périscolaire 4 jours 4 composantes (Régime normal) Semaine n° 26 du lundi 23 juin 2025 au dimanche 29
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salade de cervelas Samoussa de légumes salade d'oeufs Carottes rapées
* %k k * %k k * % %k * %k k
saucisse blanche émincé de dinde sauce Quiche végétarienne Filet de merlu sauce
5 * ok E yakitori * ok E créme citronné
S  Purée de patate douce * ko Salade verte * ok
3 * ok ok Poélée de nouilles * ko Riz pilaf
a] A . . . % %
Yaourt a boire chinoises aux petits Pomme
légumes Melon
* %k sk
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Volaille et porc: origine France. Steak haché: origine Union européenne

Les plats chauds doivent étre conservés a une température >63°

Les plats froids doivent étre conservés dans une enceinte comprise entre 0 et +3°
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Etablissements Sainte Anne

Périscolaire 4 jours 4 composantes (Régime normal) Semaine n° 26 du lundi 23 juin 2025 au dimanche 29

e Anhydride sulfureux et sulfites

’%& Arachides
- e

LISTE DES ALLERGENES

Lundi Déjeuner salade de cervelas Aucun
Vendredi Déjeuner Carottes rapées
Déjeuner Filet de merlu sauce creme

b Céleri

N

Vendredi Déjeuner

Riz pilaf

5 “Q P Crustacés

gl

Aucun

g_% * Céréales contenant du gluten

* Fruits a coque

Aucun

Mardi Déjeuner Poélée de nouilles chinoises
‘# Graines de sésame
ar
"“H_?'hf! Lait
Lundi Déjeuner Purée de patate douce ‘i
Déjeuner Yaourt & boire %4  Lupin
Déjeuner saucisse blanche Aucun
Vendredi Déjeuner Filet de merlu sauce creme

@ Moutarde

@ Mollusques

Aucun

Lundi Déjeuner salade de cervelas
Vendredi Déjeuner Carottes rapées
Déjeuner Filet de merlu sauce creme

Soja

Déjeuner

Poélée de nouilles chinoises

&_‘ Oeufs

Aucun

b '_._ < ( Poissons

Aucun

Les personnes qui sont allergiques a certains produits doivent impérativement en informer la diététicienne



