Association Familiale pour 'Aide |
aux Enfants et adultes Déficients de I
I'Agglomération Messine

AFAEDAM

ESAT
VARIZE

Menus scolaires

Déjeuner du 12 au 16 mai 2025

DI

EUDI

DREDI

ENTREE

Salade verte vinaigrette a
I'échalote ("

©)

Salade coleslaw

©n
@

Salade composée
(betteraves, mais, salade)

Célerirapé au fromage

blanc

Carottes rapées au citron

or)

PLAT PROTIDIQUE

PLAT D'ACCOMPAGNEMENT

Gnocchis carbonara
(vég et s/porc : gnocchis
au fromage)

Cordon bleu de dinde (vg :

crépe au fromage)

Poisson pané

Chipo/merguez (vg : pané
blé épinards)

Pizza au fromage

Purée de légumes

o8

Blé aux carottes

Macaronis

Salade verte

FROMAGE OU PRODUIT
LAITIER

Gouda (7

©)

O)a

Mimolette

Fromage fondu chévre

Pavé 1/2 sel

Camembert

DESSERT

Petits suisses aromatisés

Doonut

Fruit

Glace ou yaourt

Liegeois vanille

Yy

SACIENNE

L'Al

FR
57 695 001
CE

PRODUITS FRAIS
/ DE SAISON

GRAND EST

PLAT VEGETARNN



Association Familiale pour I'Aide
aux Enfants et adultes Déficients de
I'Agglomération Messine
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Menus scolaires

Déjeuner du 19 au 22 mai 2025

UlDI

ElD|

ENTREE

Célerirapé sauce
rémoulade

Concombres sauce aux
herbes

Salade verte sauce aux
herbes «

Salade coleslaw

Macédoine sauce
vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE

Pennes sauce tomate et
emmental rapé

Knacks de porc (vg :
poisson pané, s/porc :
saucisses de volaille)

Haut de cuisse de poulet
froid (vg : pavé de poisson
froid)

Poisson pané sauce tartare

Palette de porc provengale
(s/porc : escalope de
dinde, vg : crousti
fromage)

PLAT D'ACCOMPAGNEMENT Frites/potatoes Poélée pdt et courgettes Riz et poélée ratatouille |Purée de pommes de terre
FROMAGE OU PRODUIT
LAITIER Fromage fondu camembert Gouda Petit moulé nature Mimolette Edam
DESSERT Tarte aux pommes Fruit Fromage blanc aux fruits Mousse au chocolat Yaourt aromatisé

Ty

SACIENNE

L'AlL
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PRODUITS FRAIS
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GRAND EST

PLAT VEGETAREN



