
C
éréales contenant du 

gluten

Crustacés

Œ
ufs

Poissons

Arachide

Soja

Lait

Fruits à coque

Céleri

M
outarde

G
raine de sésam

e

Lupin

M
ollusques

Anhydride 
sulfureux et 

oui
oui oui

Cannelloni ricotta/épinard oui oui

Knack
trace

Purée de butternut oui
oui

Recette avec porc
Potage de légumes oui oui
Fromage blanc ail fines herbes oui
PDT sautées
Fruit frais de saison

oui oui oui
Riz

oui
Compote pomme 

oui oui
Pavé de saumon sauce beurre blanc oui oui oui

oui oui oui

oui oui oui

Recette bio
Viande Française

MENUS SEMAINE 51

Producteur local

Fruit frais de saisonLU
ND
I

Salade verte, vinaigrette
Cannelloni bolognaise

M
AR
DI

M
ER
CR
ED
I

Salade de haricot vert

Galette végétale

Fromage
Menu VG

JE
UD
I

Curry de poisson

Fromage

VE
ND
RE
DI

Menu de Noël
Sauté de volaille aux marrons

Bûche de Noël
Carottes glacées + Knoepfles

Surprise du Père Noël


