
Pour ceux qui ne l’ont pas encore fait, pensez 
à retourner la fiche de renseignements, la 
fiche sanitaire, la copie des vaccins et 
l’attestation d’assurance scolaire !

Les documents sont consultables sur le site internet de 
l’OPAL : www.opal-asso.fr ; ou sur demande par 
mail : aj.plob@opal-asso.fr !

À remplir et déposer à l'AJP (2, Rue du Moulin,
67115 PLOBSHEIM) ou par mail (aj.plob@opal-asso.fr)

J’autorise le responsable à prendre toutes les dispositions qu’il jugerait 
utiles en cas d’accident ou de malaise survenu à mon enfant. Je 
demande à être prévenu dans les plus brefs délais. Les frais de transport 
ou d’hospitalisation de mon enfant seront à ma charge. Au retour 
de l’activité, si je ne suis pas présent(e) pour prendre en charge mon 
enfant, je décharge l’organisateur de sa responsabilité et j’autorise 
mon enfant à rentrer seul à son domicile après qu’il ait été déposé à 
l’endroit défini au préalable. J’autorise que mon enfant soit filmé/
photographié dans le cadre de ces activités. Ces films/photos pourront 
être utilisés pour des publications internes à l’OPAL et à la mairie de 
Plobsheim sans limitation de durée. Si je refuse, je le signale par écrit 
à l’animateur. Les informations recueillies sont nécéssaires pour votre 
inscription. Elles font l’objet d’un traitement informatique et sont 
destinées au secrétariat de l’association, et organismes financeurs 
bas-rhinois (CAF, Conseil Général, etc.). En application des articles 39 
et suivants de la loi du 6 Janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d’un 
droit d’accès et de rectification aux informations qui vous concernent. 
Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des 
informations vous concernant, veuillez vous adresser à la structure 
(périscolaire ou animation jeunesse) dont vous dépendez.

NOM & PRÉNOM DU JEUNE : ...............................................................................

.........................................................................................................................................

NÉ(E) LE : ................................    TÉLÉPHONE : ......................................................

E-MAIL : ........................................................................................................................

LE RESPONSABLE :            PÈRE            MÈRE            TUTEUR

NOM / PRÉNOM DU RESP. : ...................................................................................

.........................................................................................................................................

ADRESSE : ....................................................................................................................

CODE POSTAL & VILLE : ..........................................................................................

TÉL. DU RESPONSABLE : ........................................................................................

E-MAIL : ........................................................................................................................

FAIT LE : ................................     À : ..............................................................................

CERTIFIÉ EXACT, SIGNATURE DU RESPONSABLE :

Golf en Folie avec Lampertheim
MARDI 23 AVRIL DE 8H45 À 17H - 5€

Sortie Fun
LUNDI 29 AVRIL DE 9H À 18H - 25€

Le Rallye des Entreprises
JEUDI 2 ET VENDREDI 3 MAI - 5€

NOUS CONTACTER
L’Animation Jeunesse à Plobsheim

La Forge – 2, Rue du Moulin
67115 PLOBSHEIM

07 83 73 58 83 - aj.plob@opal-asso.fr
Directeur-Animateur : Morgan SCQUIZZATO

Instagram : @espacejeuneplobsheim

Siège OPAL
18, Rue de la Division Leclerc

67000 STRASBOURG
Tél. : 03 88 15 14 65 - Fax : 03 88 32 37 84

contact@opal-asso.fr - www.opal-asso.fr

CRÉATION DU FLYER : WWW.J-CRONENBERGER.COM
NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

PHOTOS : FREEPIK.COM & STRASBOURG.SENSAS.TOP

L’Animation
Jeunesse
à Plobsheim
ACCUEIL DES JEUNES DE 10 À 18 ANS

DU 22 AVRIL AU 3 MAI 2024

Programme
des Vacances
de printemps



Petits déjeuners (2€) :       LUN 22/04        MAR 23/04
                                                 MER 24/04        JEU 25/04
LUN 22/04 10H-12H : Matinée au local (2€)
LUN 22/04 14H-17H : Ninja Storm (15€)

MAR 23/04 8H45-17H : Golf en Folie (5€)
MAR 23/04 10-14H : Atelier culinaire et repas (7€)
MAR 23/04 14-17H : Battle de Nerfs (2€)

MER 24/04 10H-12H : Matinée au local (2€)
MER 24/04 10H-12H : Promenons-nous dans les bois (5€)

MER 24/04 14H-17H : 1,2,3 Sortons jouer (5€)

JEU 25/04 10H-12H : Atelier Top-Chef (5€)
JEU 25/04 10H-12H : Futsall (2€)

JEU 25/04 12H-14H : Atelier Culinaire (7€)
Nbre de tranches de mozzarella : ...............
Nbre de tranches d’emmental : ...............
Nbre de tranches de jambon :  ...............
Nbre de tranches de poulet : ...............
Nbre de paninis que tu souhaites : ...............

JEU 25/04 14H-16H : Initiation au Flag Rugby (2€)
JEU 25/04 14H-16H : Après-midi au local (2€)

VEN 26/04 14H-16H : Atelier cosmétique maison (5€)
VEN 26/04 14H-16H : Après-midi au local (2€)

VEN 26/04 18H-23H : Rulantica (30€)

LUN 29/04 9H-18H : Sortie Fun (25€)

MAR 30/04 11H-14H : Atelier culinaire (7€)
Base de Sauce Tomate ou Sauce Crème.
Ingrédients : Salami, Jambon, Poulet, Poivrons, Maïs, Oignons, Champi-
gnons, Mozzarella, Chévre, Emmental .
Pizza n°1 : ....................................................................................................................
.........................................................................................................................................
Pizza n°2 : ....................................................................................................................
.........................................................................................................................................

Nbre de Pizzas que tu souhaites manger :  ...............

MAR 30/04 14H30-22H : Soirée «la Walpurgisnacht» (20€)

JEU 02/05 & VEN 03/05: Rallye des Entreprises (5€)

Les petits déjeuners à l’AJP
Au menu : pain, beurre, confiture, pâte à 

tartiner, céréales, lait, chocolat chaud, etc.

Rejoins-nous de 9h à 10h 
du LUNDI 22 au JEUDI 25 AVRIL !

Participation de 2€ par petit-déjeuner.

Lundi 22 avril
• MATINÉE AU LOCAL 10H-12H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
Au Local Jeunes - 2€
Animations diverses (ping-pong, billard, jeux de 
sociétes, jeux vidéo, etc.).

• NINJA STORM (PARCOURS D’OBSTACLES) 14H-17H · · ·
RDV Local Jeunes - 15€
La route vers la sortie ne sera pas toute droite ! Viens 
enchaîner les différents agrès sans tomber !
Décollage : 14h - Retour au local : 17h (au plus tard).
14 places disponibles.

Mardi 23 avril
• GRP 1 : GOLF EN FOLIE 8H45-17H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 5€
Viens découvrir le hockey golf, foot golf et bien 
d’autres activités golfiques avec l’AJ Lampertheim !
Départ & retour en mini bus se feront depuis le 
parking de la mairie. Au programme : p’tit déj, 
activités, repas, activités, goûter et retour au local !
10 places disponibles.

• GRP 2 : ATELIER CULINAIRE & REPAS 10H-14H · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 7€
Au menu : Crèpes salées ! Viens cuisiner et te régaler 
aux côtés de notre «Chef» !

• GRP 2 : BATTLE DE NERFS 14H-17H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 2€
Tournoi géant de Nerf reposant sur des épreuves 
inédites dans le gymnase de la salle des fêtes !

Mercredi 24 avril
• GRP 1 : MATINÉE AU LOCAL 10H-12H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
Au Local Jeunes - 2€
Animations diverses (ping-pong, billard, jeux de 
sociétes, jeux vidéo, etc.).

• GRP 2 - PROMENONS-NOUS DANS LES BOIS 10H-12H 
RDV Local Jeunes - 5€
Une promenade en forêt du Neuhof ! En fonction 
de la météo, prévoir son vélo (en bon état + casque 
obligatoire pour les -12ans).
10 Places Disponibles

• 1,2,3 SORTONS JOUER  14H-17H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 2€
Viens t’amuser autour de jeux de société ! Avec la 
participation de l’ARAHM.

JEUDI 25 avril
• GRP 1 : ATELIER TOP CHEF 10H-12H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
Pâtisserie Kiehl - 5€
Atelier de Pâtisserie au sein des cuisines de cette 
célèbre boulangerie / patisserie.
10 Places Disponibles

• GRP 2 : FUTSALL 10H-12H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 2€
Viens créer ton équipe de 5 et te mesurer aux autres !

• ATELIER CULINAIRE 12H-14H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 7€
Au menu : Panini ! Fais ta sélection sur le bulletin 
d’inscription !

• GRP 1 : INITIATION AU FLAG RUGBY 14H-16H · · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 2€
Découvre ce sport sans appréhension puisqu’en sont 
éliminés tous les aspects combat, contact, et placage, 
ce dernier étant remplacé par l’arrachage du foulard !

• GRP 2 : APRÈS-MIDI AU LOCAL 14H-16H · · · · · · · · · · · · · · · · ·
Au Local Jeunes - 2€
Animations diverses (ping-pong, billard, jeux de 
sociétes, jeux vidéo, etc.).

Vendredi 26 avril
• GRP 1 : ATELIER COSMÉTIQUE MAISON 14H-16H · · · · ·
RDV Local Jeunes - 5€
Viens fabriquer ton propre baume à lèvres ! Je te 
propose des recettes simples et efficaces afin de 
t’initier à l’élaboration de tes propres cosmétiques 
au naturel.

• GRP 2 : APRÈS-MIDI AU LOCAL 14H-16H · · · · · · · · · · · · · · · · ·
Au Local Jeunes - 2€
Animations diverses (ping-pong, billard, jeux de 
sociétes, jeux vidéo, etc.).

• RULANTICA 18H-23H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 30€
Du divertissement aquatique pour tous : les fans 
d’adrénaline ou ceux qui préfèrent se la couler douce !

Lundi 29 avril
• SORTIE FUN 9H-18H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
Mundolsheim - 25€
Viens passer une journée dans la zone d’activités 
de Shopping Promenade pour déambuler en 
autonomie avant de faire un tour de grande roue, On 
se restaurera chez «Nachos» (restaurant mexicain) 
avant de clôturer la journée par une expérience 
sensorielle unique à Strasbourg (SENSAS).
14 Places Disponibles

Mardi 30 avril
• ATELIER CULINAIRE 11H-14H · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
RDV Local Jeunes - 7€
Au menu : Pizza ! Fais ta sélection sur le bulletin 
d’inscription !

• SOIRÉE «LA WALPURGISNACHT» 14H30-22H · · · · · · · · · · · ·
Écomusée d’Alsace - 20€
Connaissez-vous la Walpurgisnacht, la légendaire 
nuit des sorcières ? Durant cette nuit étrange, on 
raconte que «les divinités païennes du printemps, se 
répandaient dans la nature pour mettre fin à l’hiver» !

Jeudi 2 et vendredi 3 mai
• RALLYE DES ENTREPRISES · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
RDV le 02/05 à 12h15 pour un départ à 12h30.
Fegersheim - Plobsheim - Eschau - 5€
Un «rallye-découverte» d’entreprises avec plusieurs 
étapes-circuits et ouvert à des équipages mixtes. 
Chaque «entreprise-étape» accueille les équipages et 
fait connaître son activité à l’aide d’animations !
À l’issue de la 1ére journée, un repas (pizza) + 
bowling (au Tréfle) + une nuitée seront organisés 
(au niveau de l’Animation Jeune d’Eschau) afin de 
réunir les participants. Le lendemain, les équipages 
poursuivront le rallye auprès des entreprises non 
visitées.
8 Places Disponibles & Vélo Obligatoire (en bon état + 
casque obligatoire pour les -12ans).

TROUSSE DE TOILETTE + AFFAIRES DE RECHANGE + SAC DE COUCHAGE

AFFAIRES DE SPORT & BOUTEILLE D’EAU

JUSTE TA BONNE HUMEURARGENT DE POCHE & CARTE D’IDENTITÉ

REPAS & BOISSONTON VÉLO EN BON ÉTAT DE MARCHE

MAILLOT DE BAIN & SERVIETTEK-WAY OU PARAPLUIE ET HABITS DE RECHANGE

Diverses vidéos et photos seront prises pendant les activités pour créer des 
montages ou des publications sur les réseaux sociaux internes et externes !

Merci de vous inscrire au moins 2 jours avant l’activité pour une question 
d’organisation. Tous les rendez-vous ont lieu au local au sein de la Forge.

Merci d’être présent 30 min avant l’heure de départ les jours de sorties. En cas 
d’absence, le paiement reste dû sauf sur présentation d’un justificatif médical.

VACANCES DE PRINTEMPS 2024
Pour chaque activité choisie, merci de cocher

la ou les cases correspondantes.

Et n’oublie pas d’apporter ...
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L'Animation Jeunesse à Plobsheim
Programme des vacances de printemps 2024


