FOIKIiNg
LesS mamies avec les enfants du periscolaire

Lundi 18 mars 2024

Le centre Cap Aventure de Folkling a accueilli les mamies des enfants inscrits au périscolaire, a 'occasion de la
féte des grands-méres.

Le centre Cap Aventure de Folkling, géré par I'Opal (Organisation populaire et familiale des
activités de loisirs) a accueilli les mamies des enfants inscrits au périscolaire, a I’occasi,oln de
la féte des grands-meres.

Les liens grands-méres et petits-enfants sont les garants de I’histoire familiale et des pojints
de repére importants pour I’enfant. Elies ne punissent pas mais cajolent, font des cadeaux et
cuisinent de bons petits plats. Les enfants adorent passer du temps avec elles !

Fondés sur les échanges entre personnes de générations différentes, les liens
intergénérationnels sont bénéfiques pour les ainés comme pour les jeunes. Entre solidarité
partagée et enrichissement mutuel, ce type de relations sociales est encouragé par des !
initiatives variées, qui tendent a se développer, et font partie intégrante du projet de ’OPAL :
faire vivre I'intergénérationnel et le partage des expériences.

Ce repas partagé ensemble a été rythmé par le récit de la vie de ces femmes, qui ont racenté
leur enfance et leurs souvenirs aux enfants. Cette initiative intergénérationnelleest
proposée pour la seconde année consécutive, d’'une grande richesse mutuelle et grandement
appréciée par les grands-méres.

Pour tout renseignement, contacter Laetitia Messina, directrice du périscolaire de Folkling
au 07 82 6122 77 ou par mail a cap-aventure @opal-asso.fr. :

Prochains rendez-vous festifs : venue du lapin de Paques, la féte des méres et celle des péres.
Uniquement sur inscription.



